Vplyv liekov na plodnost

vychazajlc z informacii publikovanych v Taking Charge of Your Fertility a The Art of Natural Family planning Student Guide (2007)
spracoval a nahradil ekvivalentnymi liekmi registrovanymi k 31.10.2017 v Slovenskej republike Ing. Jozef Predac

Druh lieku

U¢inna latka resp. skupina ATC klasif.; nazov lieku

UZitie lieku mo6Ze sposobit:

Lieky na timenie kasla a vykasliavanie

na vykasliavanie expectorancia
a mukolytika

na suchy a drazdivy kasel
(antitusika)

dextrometorfan; Mugotussol , ...

guajfenezin; Robitussin, Coldrex broncho, ...

bromhexin; Bromhexin, ...
mukolytika; Sinupret, ...
acetylcystein; Solmucol, ACC long,...
ambroxol; Mucosolvan, Ambrobene,
Stopex na vykasliavanie, ...

zvySenie taznosti, rednutie, skvapalfiovanie cervikalneho
hlienu; zvySenie mnoZstva cervikalneho hlienu
plodnejsieho typu

butamirat; Stoptussin, ...
kodein; Codein

potlacanie tvorby cervikalneho hlienu a jeho vysychanie,

Nosné kvapky pri nadche

fenylefrin; Vibrocil, ...
oxymetazolin; Nasivin, ...

mozu sa prejavit potlacanim tvorby cervikalneho hlienu
a jeho vysychanim,

Lieky na migrénu

sumatriptan; Sumatriptan Orion, Imigran, ...

rizatriptan; MAXALT RPD,...
eletriptan; RELPAX, ...

potlacanie tvorby cervikalneho hlienu a jeho vysychanie;

Antihistaminika

cetirizin; Alerid, Cetirizin, ZODAC, Zyrtec ...
prometazin; PROMETHAZIN, Prothazin, ...

zniZena tvorba a vysychanie cervikalneho hlienu,

loratadin; Claritine,LORATADIN, ...
cyproheptadin; Peritol, ...

nepravidelny cyklus, zniZzena tvorba a vysychanie
cervikalneho hlienu, zvysenie prolaktinu, ktoré sa méze
prejavit okrem bolestivosti prsnikov aj mliekotvorbou a
zniZzenou plodnostou

Protizapalové lieky
Nesteroidné

Kortikosteroidy

ibuprofén; Brufen, ADVIL RAPID, Ibalgin,...

naproxen; Etrixenal, Nalgesin, ...

indometacin; Indometacin, ...

diklofenak; Diclofenac, Voltaren,...

ketoprofén; Ketonal,...

piroxikam; Hotemin, ...

pretoze tieto lieky ovplyviuji/blokuja krvné dosticky,
mozu mat vplyv na menstruacné krvacanie

prednison; PREDNISON,

betametazén; dexametazon; Dexametazon,

nepravidelnost cyklu, oneskorenie ovulacie, falosny
vzostup teploty a falosné vysychanie cervikalneho
hlienu; pocas prvych 4 dni po vysadeni lieku povazujte
vsetky priznaky plodnosti za neobjektivne;
PREDNISON moZe u muzov vyvolat znizené libido,
poruchy ejakulacie, erekcie,

Lieky proti bolesti (Analgetika)

ibuprofén; Brufen, Ibalgin, Dolgit, Nurofen, ...

naproxen; Naproxen Apotex, Nalgesin S, ...

tramadol; Adamon SR, MABRON, ZALDIAR,...

oxykoddn; Adolax, Contiroxil, Oxypro, ...
kodein; PARAMAX-COD, ...
fentanyl; Effentora, Instanyl,...

morfin; Sevredol, MORPHIN Biotika ,...

potlacanie tvorby cervikalneho hlienu a jeho vysychanie;
oneskorenie ovulacie, predlZzenie menstruacného cyklu;




Liecba stitnej zZlazy
(hypotyredza)

levotyroxin; Euthyrox, ...

zvysena tvorba cervikalneho hlienu plodnejsej
charakteristiky;
zvysenie hodnét bazalnej teploty v ramci celého cyklu;

Lieky uvolnujuce krce
(spazmolytika)

atropin; ATROPIN Biotika ;
butylskopolamin; Buscopan

potlacanie tvorby cervikalneho hlienu a jeho vysychanie;

Lieky proti hnacke a brusnym kif¢om

loperamid; Imodium, Loperamid,...

difenoxylat; Reasec, ...

vysychanie hlienu, nejasny/zmatocny hlienovy priznak

Lieky na akné

Retinoidy,
derivaty vitaminu A

Antibiotika

izotretinoin; Roaccutane, Aknenormin,
Isotretinoin Actavis, CURACNE...

potlacanie tvorby cervikdlneho hlienu a jeho vysychanie;
abnormalna menstruacia, vysoké riziko poskodenia
pocatého dietata

ampicilin,tetracyklin,doxycyklin, minocyklin;
AMPICILIN , DOXYBENE, DEOXYMYKOIN, ...

bez preukazanych efektov na priznaky plodnosti

Antidepresiva

SSRI

(Inhibitory spatného
vychytavania sérotoninu)

SNRI

(selektivne inhibitory spatného
vychytavania noradrenalinu a
sérotoninu

tricyklické a tetracyklické
antidepresiva

sertralin; ZOLOFT, Asentra, Sertraline Accord

paroxetin; ARKETIS,PARETIN, Seroxat, ...
citalopram; CITALEC, ...

fluoxetin; MAGRILAN,Fluoxetine Vitabalans,...

slaby teplotny vzostup;

znizena produkcia plodnejsieho typu cervikalneho
hlienu, vysychanie hlienu; nepravidelnost cyklu;
krvacanie bez ovulacie; suchost posvy;
absentujlca alebo bolestiva menstruacia;
bolestivost alebo zvacsenie prsnikov; intenzivnejsie
prejavy predmenstruac¢ného syndrému

venlafaxin; Alventa, ARGOFAN Velaxin,...
Atomoxetin; STRATTERA, Bitinex, ...

Priznaky u muZov: zniZzené libido, poruchy ejakulacie,
erekcie, impotencia , neschopnost dosiahnut orgazmus

amitriptylin; AMITRIPTYLIN, ...
imipramin; Melipramin, ...
maprotilin; Ludiomil, ...

vplyv na plodnost je obdobny ako u SSRI a SNRI
antidepresiv

IMAO
inhibitory monoaminooxidazy

moklobemid; Aurorix, ...

vysychanie cervikalneho hlienu;

zvysenie bazalnej teploty v celom cykle;

zvacsenie a bolestivost prsnikov; znizena plodnost v
dosledku zvysenej hladiny prolaktinu

Lieky proti Gzkosti
Benzodiazepiny:

Non-Benzodiazepiny

|diazepam; Diazepam...

|bez zdokumentovanych efektov

|a|prazo|am; Xanax, ...

|poruchy menstruacného cyklu, sexualne disfunkcie

|buspir6n; Spitomin, ...

|bez prekazanych efektov na priznaky plodnosti

Liecba endometriozy

danazol; ANARGIL,
gonadorelin (GnRH)
hormén uvoltujaci gonadotropin

zabranuje dozrievaniu vajicka; moZe navodit docasnu
menopauzu bez akychkolvek detekovatelnych priznakov
plodnosti, nepravidelné krvacanie, suchost v posve,
podrazdenie posvy, silnd menstruacia...




Liecba progesterénom

progesterén; UTROGESTAN, AGOLUTIN,
Progestanelle, ...

zvySenie bazalnej teploty;
vysychanie cervikalneho hlienu (zvysenie jeho lepivosti,
hustoty); bolestivost prsnikov;

Lieky proti epilepsii, kicom...

topiramat; Topamax, Erravia, ...

bolestivost prsnikov; bolestivd menstruacia
(dysmenorea); nadmerné menstruacné krvacanie;
absentujiica menstruacia (amenorea)

gabapentin, karbamazepin;

Gabagamma,Gordius, Biston, Tegretol, Timonil

retard, ...

vysychanie hlienu kréka maternice

kyselina valproova; Convulex, Depakine, ...

bolestivi a alebo vynechavajicu menstruaciu.
Ovplyviiuje vyvoj neuralnej trubice,

nema sa podavat dievéatam v detskom veku,
dospievajucim dievéatam, Zenam vo fertilnom veku,
ktoré sexualne Ziju a tehotnym Zenam!!!

lamotrigin; Lamictal, ...

vysychanie hlienu kréka maternice ; zapaly posvy ;
bolestivda menstruacia, nepravidelnost cyklov

Lieky proti zavratom, toceniu hl

avy, zvracaniu

prometazin; PROMETHAZIN,Prothazin, ...

potlacanie tvorby cervikalneho hlienu a jeho vysychanie;

Lieky proti zavratom na liecbu dusevnych ochoreni a portch spravania

(Antipsychotika)

haloperidol; Haloperidol, ...
chlérpromazin; Plegomazin, ...
flufenazin; AFLUDITEN, ...

potlacanie tvorby cervikalneho hlienu a jeho vysychanie;
zvySenie bazalnej teploty pocas celého cyklu; tvorba
mlieka mimo obdobia dojcenia; zvacsenie a bolest
prsnikov

paliperidén; Invega, TREVICTA, ...
olanzapin; Bloonis,LAPOZAN, ZYPREXA, ...
aripiprazol; ABILIFY, Aricogan, ...

potlacanie tvorby cervikalneho hlienu a jeho vysychanie;
oneskorena/potla¢ena ovulacia; nepravidelnost cyklu

ziprasidén; ZELDOX , Ziprasidon, ...

potlacanie tvorby cervikdlneho hlienu a jeho vysychanie;
nepravidelnost cyklu v dosledku pésobenia na stitnu
Zlazu

kvetiapin; Quetiapine,

|vysychanie cervikalneho hlien;

litium; Lithium carbonicum,

neZiaduco ovplyviuja stitnu Zlazu, méZu zniZit alebo
zvysit bazalnu teplotu v celom cykle a spbsobit trvalt
tvorbu cervikalneho hlienu s viacerymi obdobiami
plodného hlienu

Lieky na spanie

zolpidem; ADORMA, SANVAL, Edluar, ...

potlacanie tvorby cervikdlneho hlienu a jeho vysychanie;
nepravidelnost cyklov, bolestivd menstruacia

Lieky stimulujtce ovulaciu

klomifén; Clostilbegyt

potlacanie tvorby cervikalneho hlienu a jeho vysychanie;

choriovy gonadotropin; Pregnyl

zvysena tvorba cervikalneho hlienu a zmena jeho kvality
k plodnejsej charakteristike;




Lieky na krvny tlak

propranolol; HEMANGIOL, ...
bisoprolol; Bigital, Betapres,...
amlodipin; ACCEL, ...

bez zdokumentovanych efektov na plodnost

lizinopril; Lisinopril-ratiopharm, ...
losartan; Lorista, Losartan Bluefish, ...
aliskiren; Rasilez, ...

valsartan a amlodipin; Asbima, Copalia,
Amlodipin/Valsartan Mylan, ...

potlacanie tvorby cervikalneho hlienu a jeho vysychanie;
mozné problémy s erekciou; po zisteni tehotenstva
okamiZite vysadit

atenolol; Atenobene, ...
verapamil; Isoptin,TARKA,...

mozu zvysit hladinu prolaktinu, oddialit ovulaciu
pripadne spdsobit absenciu menstruacie

indapamid; Indap, TERTENSIF SR,

slaba tvorba cervikalneho hlienu a jeho vysychanie,

Diuretika

furosemid;FURORESE, FUROSEMID, ...

potlacanie tvorby cervikalneho hlienu a jeho vysychanie,

spironolakton; MEDOSPIR, Verospiron,...

spionolaktén zasahuje do produkcie progesterénu,
zvysuje hladiny estrogénu, méze spdsobit zvysenu
tvorbu cervikalneho hlienu a vynechavanie menstruacie;
efekt na muzov: neschopnost dosiahnut / udrzat
erekciu; zvacsenie prsnych Zliaz

Lieky na udrzanie mocu

oxybutynin; UROXAL, Eurin, ...

lieky mozu zapricinit riednutie cervikalneho hlienu,

Antibiotika

cefalosporin,tetracyklin,sulfonamidy, penicilin,
chloramfenikol, klaritromycin; Ampicilin,
Amoclen, Klacid, ...

Bez preukazanych priamych efektov na plodnost, mézu
ale rozhodit vaginalnu fléru a spésobit vaginalnu
infekciu, pripadne uzivatelky liekov mozu zaregistrovat
zvySenie mnoZstva cervikalneho hlienu alebo jeho
zriednutie

Lieky na traviacu stustavu

ranitidin; RANISAN, ...

omeprazol; Helicid, ...

lanzoprazol; Lanzoprazol Liconsa, ...
...prazol;

bez zdokumentovanych efektov na plodnost

metoklopramid; DEGAN, ...

vytok mlieka mimo dojcenia; vynechavajlca
menstruacia; u muZov problémy s erekciou

Protivirusové lieky

|acik|ovir; Zovirax, ...

|bez efektov na plodnost

|va|acik|ovir; Valtrex, ...

|bo|estivej§ia menstrucia

amantadin; Viregyt-K, PK-Merz, ...

potlacanie tvorby cervikalneho hlienu a jeho vysychanie;

Lieky proti rakovine

tamoxifén; TAMOXIFEN "EBEWE", Zitazonium
exemestan; AROMASIN,...
anastrozol; Anaprex, Ansyn,Egistrozol , ...

vypadky menstruaéného krvacania, nepravidelnost
cyklu, nejasny hlienovy priznak

chlorambucil; Leukeran, ...
busulfan; Busilvex, Myleran, ...
merkaptopurin; Puri-Nethol, Xaluprine, ...

zastavuju proces ovulacie a navodzuju obdobie
prechodu (zvysuju sa hladiny FSH a LH)
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